Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 5. 1. 2026 DO 11. 1. 2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka drozdova - 350,0/0,0/350 Rizoto bratislavskeé -
Po Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Brav¢ové stehno hamburské - 400,0/48,0/0
D3 |Salédm 0,05 kg - 50g 0.0/0.0/0 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
5.1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | "~ Knedle Zzemlové - 160,0/0,0/160 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka drozdova - 350,0/0,0/350 Rizoto bratislavské -
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Mandarinka - BravCové stehno hamburské - 400,0/48,0/0
D2 |Salam 0,05 kg - 50g 0.0/0.0/0 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Knedle Zzemlové - 160,0/0,0/160 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . e . . .
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Poheyka'drozdova - 350,0/0',0/350 Rizoto bratislavské - Rozok grahamovy
. ] BravCové stehno hamburské - 400,0/60,0/0
Salam 0,05 kg - 50g Mandarinka - . 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 - 284,0/84,0/84 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g - .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Knedle 3emlové - 80.0/0.0/80 100.0/0.0/0 Mlieko bal.0.25 -
Chlieb grahamovy 100g -  hedle zemiove - &5,LI%, Uy 0,0/0,0/0
100,0/0.0/100 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . <y . . )
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,010,010 Polleyka,drozdova - 350,0/0’,0/350 Rizoto bratislavské - Rozok grahamovy
. ] BravCové stehno hamburské - 400,0/60,0/0
Salam 0,05 kg - 50g Mandarinka - R, 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 L 284,0/84,0/84 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla Salét, cvikla dia 100g - .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Knedle semlové - 80.0/0.0/80 100.0/0.0/0 Miieko bal.0.25I -
Chlieb grahamovy 100g - . hedle zemiove - 55,55, Ay 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 e
Cas cittonom 0,31 -0,010,0/0 Polievka drozdové - 350,00,0/350
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 . . . . )
. . . BravCové stehno hamburské - - Rizoto bratislavské -
Salam 0,05 kg - 50g Bananove mlieko - Presnidavka/DIA
MIX 2 - 264,0/64,0/64 400,0/48,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 S 190g - 0,0/0,0/0 o
o Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Sendvic 010 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0
Miieko 0,3 - 0,0/0,0/0 J ' ”
Cajs citronom 0,31 - 0.0/0,0/0 Polievka drozdova - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . ) . . ,
Salam 0.05 ka - 50 Bananove miieko - BravCové stehno hamburské - Presnidavka/DIA Rizoto bratislavské -
MX9/2 29 K9 - 9B0 284,0/84,0/84 400,0/60,0/0 Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 S 1909 - 0,0/0,0/190 |~ ' . %
o Knedle zemlové - 80,0/0,0/80 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sendvic 010 - 0,0/0.0/0 Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : ’ S
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Polievka drozdova - 350,0/0,0/350 . . .
- ; Rizoto bratislavskeé -
BravCové stehno hamburské - 400.0/48.0/0
ZAM 264,0/64,0/64 S
N Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 100.0/0.0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0 T
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Salama bali¢kova 100g -
Ut Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350’9/0’9/35.9 darsky spdsob g’O/ 0’0/10,0 1 2k
D3 |Vianogka - 0,0/0,0/0 Keks - 0,00,0/0 raveové maso na madarsky sposob - | paan - 0,0/0,0/0 | )Y BveNY 17.g 2 ks -
6.1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 214,0/64,0/64 0,010,010
Dzem kusovy 204 - 0 0/’0 0/’0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
y <09 - BV, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3 - 0,010,010 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Salama balic¢kova 100g -
350,0/0,0/350 0,0/0,0/100
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 Brav€ové maso na madarsky sposob - Syr taveny 17.5g 2 ks -
D2 | Vianoka - 0,0/0,0/0 Keks - 0,0/0,0/0 ysp Pomarang - 0,0/0,0/0 | > 1aVeny /-5
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0,0/0,0/64 0,010,010
D3em kusovy %O 20 0/’0 0/’0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
y 209 - L0, Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Salama balickova 100g - , ,
0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 .
Rozok grahamovy 2ks 60g - Bravéové maso na madarsky sposob - Syr taveny 17.59 2 ks - ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 Keks dia - 0,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
0,0/0,0/0 214,0/84,0/84 Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 g y 1o 9, 10g. ovocny
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 0,010,010
e ' e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Salama balickova 100g - , ,
0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 .
Rozok grahamovy 2ks 60g - Bravéové maso na madarsky sposob - Syr taveny 17.59 2 ks - ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 0.0/0.0/0 Keks dia - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/64 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Chlieb grahamovy 100g - 1509, jog. ovocny -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,010,010 0,010,010
] e ' e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 Vianocka - 0,0/0,0/0 Dzus 250ml - Brav€ové maso na madarsky sposob - Mlieko bal.0.25I - Termix 90g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 0,0/0,0/64 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 190g -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/190
Milieko 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
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Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3I - 0,0/0,0/0

Dzus 250ml -

Hov.polievka s krupicovymi haluskami -
350,0/0,0/350
BravCové maso na madarsky spdsob -

Mlieko bal.0.25 -

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Jogurt Activia 120g

Jogurt smot.biely

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

Kompot, kompot dia - 0,0/0,0/100
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

MX9/2 | Senavic 0.10 - 0,0/0,010 0,000,010 0,0/0,0/64 0,000,010 Presnidavka/DIA 190g - 1509, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Rv3a d 4 - 0.0/0.0/100 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Fyza dusena - &, I, S
’ T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s krupicovymi haluskami -
350,0/0,0/350 Salama balic¢kova 100g -
Brav€ové maso na madarsky sposob - 0,0/0,0/100
ZAM 214,0/64,0/64 Syr taveny 17.5g 2 ks -
RyZa dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka pérové - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s pohankou
St Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rezen kuraci vyprazany - 120,0/0,0/120 a vérkom - 350.0/0 0/3%0
D3 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Kiwi - 0,0/0,0/50 pé T
7.1 - . e Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
- 1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 &ai s citronom 0.3 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 J o
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka pérové - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s pohankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rezen kuraci prirodny - 120,0/120,0/120 a vérkom - 350.0/0 0/3%0
D2 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Kiwi - 0,0/0,0/50 cr?r P
- . e ieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 J o
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s pohankou | Chlieb fanovy 50g -
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Rezeh kuract vyprazany - 180,0/0,0/180 a pérkom - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
D9 - o Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 Kiwi - 0,0/0,0/50 . T SN
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 ) . Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
) , Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 A
Chlieb grahamovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
100,0/0,0/100 J : S
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . o
Gaj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s pohankou | Chlieb fanovy 50 -
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Reze kuraci prirodny - 0,0/0,0/0 a pérkom - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
D9/2 Y Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 Kiwi - 0,0/0,0/0 P I

Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks
-0,0/0,0/110
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . o
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Pohexika porova - 350,’0/0’0/350 . Polievka zemiakova s pohénkou
; . Rezen kuraci prirodny - 120,0/120,0/120 | Jogurt smot.biely .
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA . % . , a parkom - 350,0/0,0/350
MIX 2 7 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 1509, jog. ovocny - o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 . . Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
i Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 P
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' s
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka porova - 350,0/0,0/350 : Polievka zemiakova s pohankou
; . Rezen kuraci prirodny - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely .
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA . o . , a parkom - 350,0/0,0/350 .
MX9/2 e Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 1509, jog. ovocny - o Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/190 . e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
o Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 X
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J : S
Polievka pérova - 350,0/0,0/350
Rezef kuraci vyprézany - 120,0/0,0/120 Polievka zemiakova s poh&nkou
ZAM Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 a parkom - 350,0/0,0/350
Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Braviové maso na rasci -
w Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 264.0/64.0/64
St D3 Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Zemiakova baba - 350,0/0,0/350 Hruska - 0.0/0.0/0 Ces’tovinéavé sa-
8.1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 — 160.0/0 0/160ry
Rozok hladky 2 ks 509 - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 o
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 BravEové méso na rasci -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka kripkova - 350,0/0,0/350 264.0/64.0/64
D2 DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Zemiakova baba - 350,0/0,0/0 Hruska - 00/0.0/0 Ces,tovinzavé sa-
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 e Y
; . PR 160,0/0,0/160
RoZok hladky 2 ks 50g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 o
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Braviové maso na rasci -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 284.0/84 0/84 Chlieb slneénicovy
D9 Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Mandarinka - Zemiakova baba - 350,0/0,0/350 Hruska - 0.0/0.0/0 Ces’tovinéavé sa- 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 e 1600/0 0/160ry Pasteka 48g -
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 & S 0.31- 0.0/0.0/0 100,0/0,0/0
0,0/0,0/0 aj s citronom 0,3| - 0,0/0,
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 BravEové maso na rasci - Chlieb slneénicovy
D9/2 Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Mandarinka - Zemiakova kasa so Hruska - 0.0/0.0/0 284,0/84,0/84 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400 R Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 | PaSteka 48g -
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0  {0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . .
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 ;g:ﬁ;iivlgukzkszvzc; 350,0/0,0/350 Brav&ové méso na rasci -
DZzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Aktimel 1009 - . Termix 90g - 264,0/64,0/64
MIX 2\ asio mini 1¥)g 2gks -0,0/0,010 |0,0/0,0/0 ’ slaninkou/D4,9/4-maslol - 400,010,040 4 g 9 ’ Zemiakova kaa - 250,0/0,0/250
Sendvic 0.10 - 0,010,010 Zakysanka 250mi - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
. o Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) ’ R
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ’ T
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3 / 0,0//0,0/0 1 Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 Bravc':/ové r}wéso na rasci - Detské vyziva 100g
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Aktimel 100g - Zemiakova kasa so - 284,0/84,0/84
MX972 | \asto mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0 slaninkou/D4 9/4-maslof - 400,0/0,0/400 | 209U ANV 1209 | 7 iekova kasa - 150,0/0,0/150 le(CU’ CUCUbez
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 - 0,000,000 | 4™
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 BravEové maso na rasci -
Zemiakova baba - 350,0/0,0/350 264,0/64,0/64
ZAM Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza -
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160
Hruska - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka bryndzova so strihankou - Cestoviny s vajcom 350G -
Pi Caj 50 sirupom 0,31-0,0000 |- 350,000,0/350 —_— oo
D3 e Y A Banan - 0,0/0,0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami - Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia Salat -
9.1. Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 400,0/0,0/400 100,0/0,01100
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka bryndzova so strihankou - Cestoviny s vajcom 350G -
Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,000,0/350 —_— 350,0/0,0/0 |
D2 Nafi Y Py Banan - 0,0/0,0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami - Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia Salat -
atierka rybacia - 55,0/0,0/55 400.0/0.0/400 0.0/0.0/100
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 N 2
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 8.12.2025 13:56
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brvndzova so strihankou - Cestoviny s vajcom 350G -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 350.0/0.0, /%O 350,0/0,0/0 RoZok grahamovy
D9 Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 Zerﬁl’ovI’(a s tvarohom a iablkami - 0.0/0.0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia Salat- | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o] - é 0/0.0/0 e 100,0/0,0/100 Jogurt Activia 120g
100,0/0,0/100 I ’ ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brvndzova so strihankou - Cestoviny s vajcom 350G -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 350.0/0.0, /%O 0,0/0,0/0 RoZok grahamovy
D9/2 |Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 Zerﬁl’ovI’(a s tvarohom a iablkami - 0.0/0.0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia Salat- | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o] - é 0/0.0/0 e 0,0/0,0/100 Jogurt Activia 120g
0,0/0,0/0 : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka bryndzova so strihankou -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Bananove miicko - 350,0/0,0/350 Diiis 250ml - Cestoviny s vajcom 350G -
MIX 2 |Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 0.0/0.0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami - 0.0/0.0/0 350,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 R 400,0/0,0/400 T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka bryndzova so strihankou -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Bandnove mlieko - | 350 0/0.0 /%O Diiis 250ml - Cestoviny s vajcom 350G -
MX9/2 | Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 s . . 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g
o 0,0/0,0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 R
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 P Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0.0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0
Polievka bryndzova so strihankou - Cestoviny s vajcom 350G -
350,0/0,0/350
Zemlovka s tvarohom a jablkami - 350,0/0,0/0
ZAM ) Salt sterilizovany, dia $alat -
400,0/0,0/400 100,0/0,0/100
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Sai s cit,rénom 0.31- 0.0/0.0/0
Banan - 0,0/0,0/0 ’ DRSS
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C::aj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy -
So Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 280,0/0,0/280
D3 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Kuraci paprikas - 264,0/0,64/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
10.1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | "~ Cestoviny/semolinovel - 200,0/0,0/200 Chiieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 280,0/0,0/280
D2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Kuraci paprikas - 264,0/0,64/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™ Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy - Chiieb dvedsky 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 280,0/0,0/280 0.0/0.0/0
D9 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Kuraci paprikas - 284,0/0,84/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 S’yr L7uc“:ina 20q -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | =™ Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy - Chiieb dvedsky 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 280,0/0,0/280 0.0/0.0/0
D9/2 | Syrtaveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Kuraci paprikas - 284,0/0,84/0 Kiwi - 0,0/0,0/0 Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 S’ i L7uc“:ina 20q -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | =™~ Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0)(/)/0 000 9
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . 350,0/0,0/350 . 280,0/0,0/280
MIX 2 | Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 S\'g}g‘g}(; 00g - Kuraci paprikas - 264,0/0,64/0 ':Q%Z”fd(?‘é‘/‘g@g* Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 e Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . 350,0/0,0/350 - 280,0/0,0/280 Jogurt smot.biely
MX9/2 | Maslo mini 10g 2 ks - 0,000,010 |1 1098 Kuraci paprika - 284,0/0,84/0 ':g%;”fd;‘[’)‘/‘g/&’*go Opekana Klobésa - 0,010,000 | 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 R Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 T Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka hubova s mrvenicou - Privarok zemiakovy -
350,0/0,0/350
. s 280,0/0,0/280
ZAM Kuraci paprika$ - 264,0/0,64/0 Opekané klobésa - 0,0/0,0/0
Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Chiieb 0.10 ka - 100 0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Sieo D g e A0
I S cli ’ ot Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0 ' Y
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka slepadia s cestovinou -
s 350,0/0,0/350 . .
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 - , Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Ne | , Kavabielazkavoviny 03I- ) Hov.maso na koreni - 213,0/63,0/0 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Keks - 0,0/0,0/0 .
11.1. 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovand, uhorka ster.dia - Qh!leb 010 kg - 100,0/0,0/0
Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0 100,010,000 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 8.12.2025 13:56
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Polievka slepadia s cestovinou -
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 350000830 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Kava biela  kavoviny 0,31 - Hov.maso na koreni - 213,0/63,0/0 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 ye Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Keks - 0,0/0,0/0 o g o
0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - Senavic 0.15 - 0,0/0,0/0
Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0 0,0/0,01100 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepacia s cestovinou -
Kava biela z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Hov.maso na koreni - 213,0/83,0/0 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g - Pomarang - 0,0/0,0/0 | Ryza dusena - 100,0/100,0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepacia s cestovinou -
Kava biela z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Hov.maso na koreni - 213,0/83,0/0 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g - Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3l - P Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
mix 2 |20/0.00 Termix 90g - ﬁi%%gsof’ff Koreni - 213,0/63,0/0 Jogurt Activia 120g | " resnidavkaiDIA 190g -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 . . PO g g 0,0/0,0/0
o RyZza dusena - 160,0/0,0/160 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &3 s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Termix 90g - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 J ' T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka slepatia s cestovinou - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3l - P Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 .
. 350,0/0,0/350 ey Jogurt smot.biely
0,0/0,0/0 Aktimel 100g - ! ] - Presnidavka/DIA 190g - . .
MX9/2 |~ Hov.maso na koreni - 213,0/83,0/0 Jogurt Activia 120g 150g, jog. ovocny -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 0,0/0,0/0 . . 0,0/0,0/190
s Ryza dusena - 0,0/0,0/100 iy 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &ai s citronom 0.31 /0! - 0.0/0.0/0 Jogurt Activia 120g
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 : ' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 8.12.2025 13:56
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ZAM

Polievka slepadia s cestovinou -
350,0/0,0/350

Hov.maso na koreni - 213,0/63,0/0
RyZa dusena - 160,0/0,0/160

Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia -

100,0/0,0/100
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 8.12.2025 13:56
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